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PSICOGRAFA A

Sessao de 09-10-2008

A felicidade ndo € deste mundo, Ele disse!

SO sereis felizes quando ja ndo existir sofrimento!

Para poderdes ser felizes tereis que caminhar até Deus, pois s& em seu Amor
podereis sentir o que é a felicidade...

Felizes sGo aqueles que jG@ compreendem porque sofrem, mas sabem que tal é
condicdo para crescerem na Luz... Jesus nos legou tal mensagem de Amor que é
nela que buscareis vossa felicidade, aquela do conhecimento, da humildade que
cobre os Grandes de Espirito!

Jesus foi e é nosso Modelo, Ele veio em missdo humanitdria para mostrar-nos que
com seu exemplo poderemos mostrar ao homem nosso irmdo que a vida é sagrada,
gue nela caminhamos cada vez mais, sempre aprendendo, mas nossa vida serd
cada vez mais proficua d medida que a soubermos aproveitar...

Colhendo sabedoria para si, preenchendo seus vazios, ird engrandecendo suas
almas cada vez mais, emitindo entdo para si, e para os outros, exemplos manifestos
de sabedoria tal que levard outros a seguir caminho adequado a sua evolucdo.
Com Jesus como exemplo o homem atingird, entdo, Luz que irradiard na busca pela
Eternidadel

Porque Jesus é Vibracdo tal que protege-nos da escuriddo do desconhecimento,
da dor, levando-nos a ver nossos caminhos com claridade tal que ndo nos
deteremos nas duvidas existenciais manifestadas na nossa ignoréncial

Abri vossas mentes para Deus, pois € n'Ele que viveis, seu Amor é Eterno, pois Ele nos
creou na unicidade do Amor! Na vibracdo Maior que nos abraca para podermos
chegar, um dia, até Ele!

Lutai por vossos futuros, que sdo no presente, vossas vidas actuais, onde vos é
naturalmente postas tantas batalhas com objectivos especificos, que visam a vossa
superioridade moral...

Vibrai na Luz porque pertenceis a Luz!

E serd na Luz que vos entregareis; vos fundireis, sempre no entanto mantendo a
individualidade de vossas almas! Que sdo préprias de cada um, que crescem
convosco, que chegam apds cada viagem, necessdria para adquirirdes mais Luz,
tudo porgue Ele assim o permite...

Muita Paz!
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Estou aqui em trabalho!

Vosso!

Sessao de 09-10-2008

Boa Noitel

Paz para todos vés!

Estou presente!

E nesta hora que poderemos meditar naquilo que nos atormenta tanto...

A dor atinge-nos, mas porqué?

Porque € tempo que chega de mudanca...

E hora para podermos ter Fél

Na fé seguimos Jesus, acreditamos que conseguiremos lutar, mas vencer!

Neste caminho ndo poderd existir duvidal

Porgue na duvida nossas mentes fecham-se d entrada do conhecimento! Pois para
podermos pensar, temos que duvidar, mas ndo é essa dUvida que vos falo! falo-vos
na duvida que enfragquece, na invigil@ncia, que deixa na dlvida se Deus existe!

A fé faz-nos acreditar que Ele existe, que nos quer junto a si, seus filhos, por si creados
em puro Amor!

Cada Ser. E!

Tudo E! Tudo!

Na nossa ignoréncia esquecemos que provimos d’Ele, e que para Ele caminhamos!
Entdo porque ndo caminhamos com fé2

A forca do pensamento é creadora também!

E nessas emissdes podemos criar tudo aquilo que nos é tdo eficaz para que possa
nos levar a Ele um pouco de luz! J& conqguistada... Se cada Ser for capaz de
caminhar com sua luz, levando-a em seu caminho préprio, viverdo mais elevados no
amor, subirdo cada vez mais pertol!

E um dia chegardo...

Muitos estdo subindo até cd... Mas outros ndol E necessdrio que todos cheguem,
para que possam adaquirir luz, para poderem encontrar Jesus!

Livres de nossas duvidas, entdo estaremos prontos para acreditar em Deus, que vive
em nos!

Para que possais estar com Ele, tendes que abrir-vos, libertar-vos de vossos
pensamentos que vos prendem, irdes... voai como pdssaros libertos de vossas

amarras fisicas que vos prendem, por vezes de tal forma que é dificil para vés sair
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desse espaco terreno onde vos perdeis em coisas negativas para vossa ascencdo
espirituall

Meus irmados,

Hoje é Tempo de aprender e viver!

Créde na Vida Eternal

Acreditar que sois filhos de Deus!

E sendo seus Filhos! Sois também parte d’Ele! Divina, Eterna, Pural

Créde em vos!

Sois capazes de fazerdes coisas grandes... tal como Jesus disse: * E fareis coisas mais
que qualquer... porque forca tereis para realizar obras tdo grandes que ndo vos é
possivel saber...

A fé move montanhas, Ele disse!

Por isso créde em voés!

Maiores eventos serdo efectuados por vés!

Tudo porgue Ele assim o permite...

Estou presente!

Sessdo de 09-10-2008

Paz!

Nada é por acaso, tudo tem a sua razdo para sua existéncial Apenas temos de
pensar em tudo aquilo que nos acontece... Porque ai encontraremos nossas
respostas... Mas nem sempre as conseguimos perceber, pois quando nada ainda
podemos ver quanto a grandeza do Amor, nada serd lUcido ainda para nés!

Pensail

Védel

Mas transformai-vos!

E na vossa transformacd@o moral que reside vossas respostas, aquelas que tanto
necessitais saber para poderdes evoluir!

Vigiai-os, pois € nessa vossa vigiléncia sobre vés que estareis atentando naquilo que
vos poderd atingirl Em vossas almas estd cada pedaco de vossa evolucdo.

A medida que vos evoluires vossas almas crescerdo para Jesus, Mestre que nos Guia
neste percurso para a Felicidade Maior!

Todos estdo nesta caminhada para Jesus, todos estdo aspirando chegar junto de si,

mas como poderdo a si chegar quando ndo merecem ainda?
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Tendes que crescer mais, tendes que ter cuidado convosco para que nada possa
impedir vossa caminhada para Jesus! Para isso tereis que vos ligar nos seus
ensinamentos...

Tudo foi deixado para nossa aprendizagem, tudo por Amor, pois ele j& continha em
si esse Amor que nos une ao Pail

Mas um dia todos chegaremos até Pai Deus!

Quando conseguirmos palmilhar cada degrau de forma simples, elevando-nos na
espiral amorosa que Ele nos dd nessa escada da evolugcdo, que nos ligard a Seu
Plano Amor Eterno...

Ficamos convosco, para ajudar-vos neste tfrabalho que é de Amor Fraternall

Estou presente!

Sessao de 09-10-2008

Vidal

Para ser vivida... H& tanto que fazer!

Mares foram navegados por nds, descobridores...

Mas nada foi enconfrado afinall

Portugal! Portugal!

Pais & beira mar plantado,

Para que ontem dele partissem naus, caravelas, tantos herdis...

Para qué? Hoje € ainda Portugall

Vidas colhidas pelo mar, pela violéncial

Mas tudo era para ficar guardado?

N&o! Para podermos divulgar tanta coisa...

Nada ficou perdido, porque vidas foram criadas por nds... Homens...Na matéria que
nos cobrel

Mas ao voltarmos na realidade do espirito percebemos afinal que valeu a penal
Pois hoje aqui continuamos...

Partindo nas viagens astrais em toda parte!

Levando nossas palavras a todo o lado...

Porgue nds somos agueles que ontem puderam viver,

Para hoje continuar a vida!

Tudo para que se saiba que vivemos sempre!

Tanto sofremos também, mas nossa vida era de sofrer porque muita dor também

provocdmos naqueles que nada ainda sabiam!
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Era no entanto necessdrio, para que vidas pudessem continuar no cumprimento
das rectificacdes adequadas, no momento proprio, em vidas futuras! Que vivemos!
Tantas foram...

Mas necessdrias para subir até aquil

Onde nos encontramos em liberdade de espirito, colhendo nossas searas,
distribuindo cada grdo que colhido por nés é lancado depois a terra para poder
florir novamente!

Mas em liberdade j¢...

Cada flor € dada aquele que a quer colher, mas nada é desperdicado, pois todas
est@o enderecadas a vés, mesmo quando nada ainda podeis receber, estd sempre
alguém perto de vos que a colhe e a guarda em seu coracdo, reservando-as para
guando estiverdes nas condi¢cdes melhores...

E sempre estais com alguém...

Ninguém estd sé, e quando pensa gue sim, pode crer que hd sempre alguém que
clama pela sua soliddo, afaga sua face, limpa suas ldgrimas...

Vivendo se saber-se-al

Vivei pois vossas vidas

Limpai as lagrimas daqueles que tém necessidade de alguém a seu lado...

Estai junto a esses irmdos para os aconchegar! Vereis que também vos sentireis
nossa presenca junto a voés!

A vida é eternal

L....!

PSICOGRAFA B

Sessdo de 09-10-2008

Boas noites!

Queridos Irmados, bem hajam pelo vosso coracdol

Também sois muito amados!

Nunca Vos arrependereis de amar, de servir caridosamente!

Vede que nem sempre é fazendo o que compete a nosso Irmdéo, que € ama-lo!

O Verdadeiro Amor educa, prepara para aq consciéncia daquilo que a Vida
representa, a Verdadeira Vidal

Cada um tem a sua funcdo, o seu proprio destino a acertarl

No6s apenas podemos amar! Ainda que sofram injusticas — aparentes injusticas, ndo

vos revolteis, fazei apenas o Vosso melhor! Amai, Amai sempre!
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Mantendo a Vossa Vibracdo elevada, mais faciimente recebbem a nossa inspiracdo,
as nossas vibracdes, o nosso Amor, que Vos acalmard e dard para seguirem em
frentel

Fazei apenas o Vosso melhor!

Sempre com muito Amor!

Sois muito amados! Coragem!

Sempre estaremos a Vosso lado!

Figuem em Paz!

Uma Irma

Na Vida, no trabalho, no sofrimento, no Amor!

Sempre a aprender a Amar!

Sempre a aprender!

Sessao de 09-10-2008

Santas Noifes!

Meus Queridos Irmaos!

O Amor é a mais Bela flor do “Jardim do Pai”!

Por ele tudo foi creado!

Por ele tudo existe!

Por ele tudo acontece!

Senti nosso Amor! Senti as béncdos do Pai a fluir para Vos!

Abri Vossos coracoes na alegria e na dor ao Pail

Vivei um dia de cada vez, fazendo apenas o Vosso melhor e sereis felizes, ainda
nesta existéncial

N&o temeis a dor, aprendei com ela! Entendei que fudo fem uma causa e um
efeito! Vede a dor porque passais como um efeito que haveis praticado!

Sede humildes a aceitar uma dor!

N&o com resignacdo e revolta, mas com compreensdo e esperancal

Hostes de Luz procuram ajudar a todos os Irmdos Encarnados e Desencarnados,
neste e noutras dimensoes!

Aprendei a sintonizar-vos connosco! E como? Amando! Apenas isso! Ndo é
necessdrio  nenhuma técnica especiall O Segredo € apenas amar
incondicionalmentel

N&o tende medo de ajudar!

A Terra é uma escola, onde ainda se estd a aprender a Amarl
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Procurai Vos serdes justos e tolerantes, e através do Vosso exemplo, muitos
comecam a compreender, ainda que ndo o demonstrem!

Sois os Jardineiros! Plantais e semeais o “Jardim do Pai”!

N&o Vos canseis de amar! De fazer o Vosso melhor! Vereis todos os frutos que
podereis colher na hora da partida! Ficareis admirados como os mais singelos actos
e pensamentos podem ser tdo importantes e poderosos!

Semeai sempre! E sempre podereis colher Gracas e BEncdos de Amor para aliviar
Vossas provas!

Meus Queridos Irmdos, sois Luz e Luz sereis! Deixai-a Brilhar!

Que Luz do Pai sempre Vos Guie!

Até Breve!

Sessdo de 146-10-2008

Queridos Irmdos, o Amor € a base da Vida, da Verdadeira Vidal

O Verdadeiro Amor comeca guando nos esquecemos de nds proprios, das nossas
necessidades e desejos a favor de nossos irmdos, qualquer que seja a sua situacdo
ou a nossal

O verdadeiro Amor é o Servico!

Servico na ajuda a nossos Irmdos Encarnados ou Desencarnados!

Quando senfimos Verdadeiro Amor, fodos os minutos da nossa Existéncia, se
transformam em Luz para nds e para nossos Irmdados!

O nosso Amor, a nossa postura perante a Vida, grangeiam para nds Béncdos
presentes e futuras!

Acreditai que também nossos exemplos ajudam e estimulam as Boas Prdticas!

cada uma das nossas accdes, ou cada um dos nossos pensamentos deixam uma
semente boa ou md conforme o que praticamos!

Ndo duvides! Vivemos lado a lado por razdes que o Pai entende! Nada é deixado
0o acasol

A nds queridos Irmdos, apenas o dever de Amarl Amar sempre! Nada mais!

Desta boa prdtica, tudo advém: béncdos presentes e futuras, paz de espirito, calma,
franquilidade... comunhdo eterna com o Pail

Muitas flores, muitas para todos!
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Sessao de 16-10-2008

Santas Noites!

Queridos Irmados!

Aqui estamos reunidos com muito Amor para ajudar tantos em tdo grande
sofrimentol

As realidades das nossas existéncias sdo por vezes dolorosas!

Uns caminham mais depressa outros mais devagar!

Mas todos caminham uns mais na Luz que outros!

Apenas devemos a todos! Nada mais! E esta a nossa meta final: amar a fudo e a
fodos de igual formal

Que o Pai sempre nos abengoe a todos! Fiquem em Paz!

Uma Irma!

Nos Trabalhos, na Vida, na dor, na Luz!

Mas todos caminhad

Sessao de 16-10-2008

Rosas!

Rosas de Amor Puro Vos trago!

BEncdos sob a forma de flores alvas perfumadas Vos ofertamos todas as noites que
aqui nos reunimos!

Precisamos abrir nossos coracoes sinceramente e desinteressadamente para sermos
capazes de assimilar todo o Amor que do Pai emanal

Somos todos tdo amados, e tado poucos acreditam nesta permissal Sofrem, choram,
se perdem... fecham os olhos...

Meus Irmdos, elevai Vossos olhos ao Céu, ao alto! Olhai e vede tudo o que o Pai nos
envia com tanto Amor!

Na hora da dor, recolhei-Vos, Orail

Senti nosso Amor, senti © Amor do Pai e do nosso Mestre! Senfi o Amor de Marial NGo
h& maior Amor do que o do Pail

Ficai em Paz!

Uma Irma

Disse Jesus: " Quem quiser saber se a minha doutrina é verdadeira pratique-a *
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