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PSICOGRAFA A
Sessdo de 28-02-2008

Na Luz!

No Amor!

Em Paz!

Na Vida Maior!

E com Jesus Nosso Mestre Divino que vos saldo, meus irmdos!

Juntamente convosco conseguiremos cumprir a missdo que nos foi confiada por Ele!
Juntos somos Um!

Na unidade seremos Tudo!

No Todo nos uniremos para que luz seja projectada para quem sofre!

Os Mestres nos enviam em auxilio de quem tanto sofre, hd que chegar até junto desses
irmdos que sdo tantos e fanto sofrem!

E por amor que aqui estamos, pedindo a Deus que permita a libertacdo da dor, do
soffimento que paira por todo lado!

Paz na Terral

Sessdo de 28-02-2008

Filhinhal

Teu Amor € grande, sim, mas ainda ndo € téo grande quanto é mister que sejal

Porque o0 homem ainda tem que caminhar muito para conseguir ter aquele Amor que
emana de Deus Pai!

O Amor é constfituido por tudo aquilo que cada ser consegue obter com suas
experiéncias, pois d medida gque vai evoluindo sua capacidade para amar aumental

E seu Amor aumenta!

Cada fase de suas experiéncias da-lhes a possibilidade de alcancar mais amor, e
assim sucessivamentel!

E na dor que conhecemos o Amor, é na luta da vida que temos que adquirir Amor, &
dando Amor que ele nos € doado, para que possamos cada vez mais dar de nods,
para os outros que estdo necessitados de Amor.

Também é verdade que cada Ser tem como objectivo adquirir Amor, e nessa
determinacdo vibras em amor sempre que ajudas um irmdo que de ti necessital

Na luta que tens para evoluir hd que teres esse Amor, adinda latente mas j& ardendo
em chama vival

Desenvolve teu cora¢cdo!

Nele brota essa Fontel
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Doa-o0 com carinho!
Eleva-te nele para que sintas sempre que é a vibracdo mais subtil... Mais nobre... Mais
amorosa.. .-
Deus & Amor!
Como sempre, fico presente!
Sessdo de 28-02-2008

Na luta pela evolucdo hd que ter cuidados:
Saber estar sempre na vida com respeito pelo outro que estd junto de nds, praticar o
bem sempre!
Lutar pela injustica, sempre defendendo a verdade.
Para se poder ser assim € preciso apenas Ser!
Porque o homem é proveniente de Deus, € particula de sua Luz, € um dtomo de sua
molécula, infinitamente criada & sua semelhancal
Porque Deus é Luz, € cada homem particula dessa luz divina, para que nele se funda
necessitard que essa particula cresca até constituir-se em forca movida pela fé, que o
fard seguir na busca da Vida, por onde poderd crescer para redlizar sua funcdo:
EVOLUIR!
Todos s@o livres para escolher seu caminho, e cabe a cada um escolher qual aquele
que é condicdo atingir.
Compete ao homem fazer essa escolha, pois tem de ser cumprido seu programa, se
ndo o fizer agora terd que percorré-lo mais tarde, com mais dificuldade, mas € assim
que tudo se processal
Aos lutadores pela sua perfeicdo espiritual serd entregue seu prémio, mas por mérito
seu;
Aos que ndo querem agir de acordo com a Lei, ferdo que ter suas novas experiéncias
noutras vidas, até que adquiram seu mérito para crescerem na luz. A Lei de Deus €
simples, pouco resta entdo a cada um sendo cumpri-la para suas evolucdes.
Pois € a evolucdo do homem que esteve na origem da sua Creacdo por Deus, dando-
lhe a existéncia na carne, para que experienciando crescal
Meus irmdos, cumpri com a Lei, meus amigos, aperfeicoai-vos para que sejam seres
que se aperfeicoaram até serem semelhantes a Deus! Estou presente junto a vds, com
muito amor!
Um amigo!

Sessdo de 28-02-2008

Amiga,

Sabes quem sou? Mdae como tu.
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E com amor que estou presente junto a ti para te falar de amor.

Em nossos ventres gerdmos algo que € dificil descrevermos pois nossos ventres foram
abrigos de almas que nos pertenciam ajudar a nascer, em seus corpos materiais.

Em noés, amiga, desenvolvemos sentimentos profundos de amor por essas almas que
um dia nos pertenceram como pais, irmdados, filhos fambém!

E dessa ligagcdo tdo profunda que sentimos senfimentos de unido profunda no amor,
vidas ligadas em compromisso espirituall este amor que une mdae/filho nasce no
ventre, onde se aprofunda, sente-se na alma, invade nosso Ser.

Ser mde é maravilhoso, é belo e divino, defende sempre essa ligacdo de amor que
nutres por teus filhos, pois € nela que te ligas com suas almas, que lhes fransmites
coragem nas suas adversidades, na luta que tém para travar!

Amiga, € dura esta vida de provas, mas sdo elas tdo necessdrias para ti, para todos
que tém que mostrar que ja sdo capazes!

Nesse amor minha amiga, me ligo a fil Abre tua mente a Deus, aguarda! Jesus!
Concentra-te n’Ele, em Sua Mde Maria, em seu sofrimento de mde! Que Jesus esteja
sempre junto a ti, que proteja teus filhos, fe una com eles cada vez mais!

Estou contigo!

M....

(Embora sendo esta mensagem um tanto ou quanto pessoal, excepcionalmente a
franscrevemos pois ela expressa um profundo amor maternal.)
Sessdo de 28-02-2008

Boa Noite, que Jesus esteja presente aqui, neste local onde lutais contra a
adversidade do desconhecimento. Que Nosso Mestre Jesus seja vosso Farol, que guie
todas as almas necessitadas de ver o caminho que Ihes trard junto d’Ele.

E com felicidade que aqui vim junto de vés, para poder contribuir, de alguma forma,
para a ajuda que dais a Nossos irmdos necessitados!

Nesta fase da evolucdo ainda fantos se enconfram sem saber que suas almas ja ndo
estdo junto a seus corpos fisicos, sofrendo por isso, sofrem tanto que € em amor que
poderdo saber que a sua vida continua sempre, mesmo desligada de seus corpos
fisicos.

O homem tem que evoluir para que seja na sua caminhada um ser livre e desperto
para todo conhecimento que é necessdrio alcancar.

Nada poderd parar neste momento, pois hd que concluir uma etapa que chega ao
fim de seu percurso! Aqui, cada homem tem algo concluir, passard para outra fase

conforme for seu conhecimento!
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Meus irmdos, hd que lutar para que cada um consiga ultrapassar suas barreiras,
aqguelas que o impedem de chegar até o Alto!
Porque o que ficar ndo terd possibilidade de usufruir daquilo que vibra naquele plano
para onde tendes de caminhar, na ascencdo de suas almas.
A Terra ficard como local de regeneracdo, onde se fard a paz, onde se fard tudo pelo
bem estar geral!
Reinard paz, e o amor serd a forma de ligacdo entre todos que nela vibrarem.
Porque é fempo de mudancas.
E quem ndo estiver preparado ndo se ligard nessa energia maior que levard o Ser até
Aquele que tudo Creou, que aspira a que Seus Filhos adguiram sua luz!
Com sua luz cada Ser se ligard no todo formando uma s6 luz, vibrando em unissono
pelo Amor a tudo e a Todos!
Estou aqui presente convosco!
Vosso Irmdo.

Sessdo de 28-02-2008

Porgue pensa o homem que ndo tem contas a dar?

J& se imaginou quando tiver que se confrontar apds sua morte fisica, consigo proprio?
Quando isso acontecer verd que as contas estdo por fazer, aquelas que pensava ndo
ter que dar a ninguém...

Pobres de espirito, ignordncia tfamanhai...

Como poderdo saber que os espera quando partirem deste mundo?

Tantos acabam descobrindo tarde demaiis!

E quando tal acontece lamentam suas vidas perdidas, mas perdidas porque eles
préprios as perderam na vida futil e indtil, que Ihes foi concedida para usufruirem de
experiéncias necessdrias a sua evolucdo, onde deveriam ter aprendido, criado suas
luzes, para que seu sofrimento fosse pouco, ou menor.

E importante para vés vossa aprendizagem, vosso crescimento espiritual, pois ganhais
vossa ascencdo para planos onde o sofrimento & desnecessdrio, sendo suas etapas de
puro crescimento em luz, em forma energética subtil, onde se processa outro
conhecimento onde juntamente com a Luz poderdo iluminar caminhos de irmdos
necessitados de amor!

Crescei em vossa luz cada vez mais, sede perseverantes na vossa luta pelo
crescimento espirituall

Todos unidos seremos s6 AMOR!

Com Amor!
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Sessdo de 06-03-2008

A cor é Violeta!
Na Aura criada com esta cor tudo se dissipa de nossos corpos!
Praticai em vossas mentes criai em vos, dentro de vés, e na vossa aura, Violetal
E uma energia cdésmica tdo forte que podereis criar vossa proteccdo com Ela!
N’Ela estd Aquele que E!
Vibra¢cdo Maior que vos envolve em Paz!
Podereis construir harmonial
Brilhar na Luz!
Envolvei-vos meus irmdos!
Criqi vossa proteccdo contra vossas ainda negatividades, libertai-vos delas!
Crescei até junto da Luz que vos trdz até junto de noés!
Aqui, projectando para vés nossa Luz!
Estamos aqui ajudando na libertacdo das almas que sofrem no Planetal
AUM!
Sessdo de 06-03-2008

Frutos colheis hoje daquilo que plantasteis ontem!

Cada colheita é sempre feita, por isso nesta vida que experienciais plantai apenas
sentimentos de Amor!

Tudo que puderes plantar com vosso trabalho serd uma espiga de trigo que ird dar
pdo que ird matar fome dqgueles irmdos que andam famintos de saber, e vos podeis
com vossa semeadura contribuir para que a fome seja saciada de forma a que
ninguém fique sempre na pobreza do espirito! Dai e comei também vos desse pdo
que vos €& dado agora por aqueles que noutros Tempos conseguiram fazer sud
plantacdo e que deu uma fértil colheita de trigo!

Estou Aqui!

Sou Amor!

Sessdo de 06-03-2008

Paz para Todos vés!

Bendito seja Nosso Mestre Maior, Jesus!

E Ele quem nos Guia, nos instrui e nos Ajuda em nossa evolucdo!
Ele quer-nos junto d’Ele, para nos poder fundir em sua Luz!
Sermos apenas Um!

A Unidade é tudo aquilo para que nos devemos virar!
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E unindo nossas almas em amor que todos nds chegaremos, um dia, j& como seres
perfeitos, prontos para Subir, Elevar-nos, E assim, regressarmos Aquele de onde
provimos! Um dia tal assim serd!
Hoje hd que caminhar, sempre na Lei!
Pois assim ndo vos desviareis do Caminho!
Com Amorl /A

Sessdo de 06-03-2008

A Luz estd presente!
Luz que nos inunda com seu calor de Amor!
Na Luz aqui vém Irmdaos Maiores que ajudam todos que necessitam, uns em estado
ainda de encarnados, mas a maior parte desencarnados. E séo tantos...
Limpas teu local de trabalho com a Luz, sim, € assim que fudo é limpo de algo que
junto de nés estd para ser ajudado!
Aqgui também se limpa o local em Luz, esta Luz que € irradiada do Alto, d’Aquele que
Estal
Na Luz sGo conduzidos para seus planos de energia todos aqueles que sdo aqui
ajudados! Todos recebem ajuda, porém, nem todos podem ascender ainda junto de
planos individualizados de acordo com suas energias vibracionais!
Mas um dia todos estardo em condicdes para subir!
Estamos Presentes!

Sessdo de 06-03-2008

Paz! E na Luz que aqui venho, naquela que vos é trazida por Nossos Irmdos Maiores,
que junto de voés trabalham!

A caridade € uma ddadiva que todos vos podeis dar a cada dia que passa por vos!
Sede caridosos com todos que de vos se abeiram, sede amorosos com vossos irmdaos,
pois eles necessitam muito de vos, para poderem ajudar um dia outros que sGo como
eles carentes no mais infimo de suas almas!

Cada dia em vossas vidas € uma experiéncia grandiosa pois podeis aproveitar tantas
formas de vos ajudardes a vos proprios!

Por vezes nem vos apercebeis de quem vos apela por amor, vossos filhos, vossos pais,
VOS$0Ss irmdos convosco em experiéncia terrena.

Tendes tantas oportunidades de gjudar, entdo aproveitai-as sempre, estai atentos aos
sinais que vos sdo dados.

Cumpri vossos trabalhos, que estdo neste momento fazendo, pela vibracdo de amor a
tantos irmdos que sofrem na alma.

Meus irmd&os, estou junto de vos,
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Sempre ajudando!

Até sempre!

Sessdo de 06-03-2008

Pail

Tudo que tu Creaste Pai & Maravilhoso!

Quanta felicidade sinto por receber teu Amor, tua Luz, Teu Ser em Vibragdo Energética
Maior!

Quero Pai merecer tudo que me tens dado, A Vida que tenho! Agquelas que ja tive...

E foram tantas...

Tudo para minha redenc¢do a Til

E no Amor Maior que VIVO! E Brilhando em ti que VIVO!

E em Ti que Soul!

Na Grandeza de Teu Amor Feliz Sou!

Pureza!

Sessdo de 06-03-2008

Com Amor.
Praticai sempre melhor cada dia vossas acgdes a favor dagueles que sofrem!
Porque tendes que praticar sempre para que com a prdtfica tudo seja j& natural em
vOs!
Dar aquilo que ja podeis a vossos irmdos j& & amor!
Que se tornard cada dia melhor, cada vez maior, tornando vossos seres naquilo que
faz parte do vosso caminho!
Pratficai cada vez mais, esforcai-vos nessa pratica do Bem!
Vereis vossos coracdes cada vez mais vibrarem forte nesse sentimento fraterno!
Desejo-vos muito Amor!
Vosso Irmdo.
Sessdo de 06-03-2008

Crescer é isto...

E saber quando devemos passar para outro nivel de aprendizagem.

Crescer € sentir cada vez mais gue ja sentimos algo dentro de nds!

Crescer € atingirmos aguele objectivo a que nos propusemos ontfem e que amanhd

serd maior, para que consigamos chegar 14!
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Crescer no Amor é a condicdo de todos noés! E por isso que aqui estamos, crescendo
também convosco!

Fico!

PSICOGRAFA B

Sessdo de 03-03-2008

Saber gjudar!

Queridos irmados,

Hoje falamos da nobre arte de saber ajudar!

Quando pedis ajuda para vds, deveis ter a consciéncia de que ja estais a tentar
resolver as vossas questoes por Vos mesmos!

A nés compete-nos inspirar-vos, amar-vos, sugerirmo-vos melhor caminho!

Ndo nos compete forcar-vos a nada! Deus Pai deu a cada um de seus filhos a
inteligéncia, para que com esta faculdade e fazendo uso dela, possam beneficiar de
Vossos créditos, de Vossos méritos!

Mas meus gqueridos irmdos, o primeiro passo para ajudar — quer a nds proprios — quer a

um nosso Irmado, se temos realmente vontade de ajudar, deve partir de nds proprios!

Em cada plano, devemos dar o 12 passo! Ndo pedir apenas para qgue outros executem
0 que estd ao nosso alcance! Entendeil Por vezes ajudar, € apenas pedir ao Pai
enfendimentol

Mas a demais das vezes sdo situacdes, débitos que tendes uns com os outros e Vos
recusaqis a reconhecer este facto!

Aproveitai todas as oportunidades para fazer o Bem incondicionalmente, na certeza
de que & a Vos mesmos que estais a fazer esse mesmo Bem, pelo fruto que colheis
dessas Boas accdes!

Ficai com a certeza de que Vos secundamos e apoiamos No desempenho de todos os
Vossos esforcos para serem Uteis e caridosos.

Meus queridos Irmdos, acreditai no Poder do Amor Fraterno e incondicional!

Ficai no Amor do Pai, na Luz do entendimento de nosso Mestre e no carinho de todos
quanto Vos amam!

lde em Paz! Ficai em Paz!

Flores, muitas flores alvas para todos.

Estamos convosco! Sempre!
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Sessdo de 06-03-2008

Minhas queridas!
Sois abencoadas por ter conhecimento desta doutrina. Por saberdes como evitar o
desalento da passagem da Vossa Vida para a nossal
Sejam humildes, sejam ftolerantes, sejam agradecidas ao Pai pelas Gracas que
recebeis diariaomente e nem vos dais contal
Hd& mais na Vida do que os bens materiais, ndo hé melhor Bem do que o Amor Fraterno
entre Irmdos de sangue ou ndo consanguineos! Somos todos filhos de Deus! Somos
todos Irmaos!
Amai-vos, ajudai-vos, respeitai-vos!
Tenhais a certeza de que as Boas ac¢des, as seus frutos Vos acompanham semprel
Ficai em Paz!
Estamos convosco sempre!
Confiai no Amor do Pail

Sessdo de 06-03-2008

(Guia de um irméo nosso)
Querido Irmdo, meu querido filho!
Vou ser breve! Apenas para te confortar!
Ainda que penses que ndo estou a teu lado, acompanho sempre teus passos!
Querido tem fél!
Pouco importa o que os outros fagam, sGo as nossas acgdes, os seus frutos, que nos
acompanham e reconfortam na hora da partidal
Fica em Paz! Confia que és muito amado Irmdéo! Muito amado!
Alegro-me no teu esforco de entender a vida e de seres um exemplo de Fraternidade!
Serds feliz na Luz do Pail
Flores, muitas flores para fil
Até breve!
Sessdo de 06-03-2008

Santas noites!

Aqui venho em Miss@o de Trabalho, e virei sempre que me for permitido!

Desejo partilhar convosco a visdo da vida que adquiri ao passar para este plano.
Sobre a vontade de qjudar, gostaria de vos dizer que existe uma grande diferenca

entre o desejar e fazer o Bem!
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Desejar Bem, € quando queremos bem, mas ndo estd na nossa mdo directamente
desenvolver essa ac¢do!
Entdo - e muito bem — mobilizamos nossos irmdos deste plano para fazer o Trabalho do
Bem!
Confiamos e apelamos para o Amor e Benevoléncia do Pai, para a sua sabedoria
para que permita que o socorro chegue dqueles por guem oramaos.,
Por outro lado fazer o bem, empenharmo-nos nessa tarefa, dar de nds... & meus
queridos colegas, meus irmdos, quantos frutos, quantos dividendos colhemos dessa
Accdo! Alguns de Vs, vislumbram essas maravilhas e tém esse entendimento! Outros
ainda ndo est@o maduros o suficiente para terem essa percepcdo!l Mas € assim
desenvolvimento de cada um! Todos precisam de tempo, uns mais, outros menos!
Nessa dimensdo é dificil ter a percepcdo de que fazer o bem, comeca nas mais
pequenas coisas do dia a dia!
O notavel, € aquilo que desenvolvemos diariamente sem qualquer interesse!
O notdvel, € aquilo que fazemos dentro dos ensinamentos de Jesus, com as mdos
abertas, com o coracdo cheio de amor, de toler@ncia, de compreensdo...
Quvir, € preciso saber ouvir para saber ajudar...
Este “ouvir” &€ sentir as necessidades de nossos irmdos encarnados e desencarnados. ..
Irmd&os, companheiros de uma jornada, de mais uma bela etapa até & perfeicdo,
confia-Vos ao Amor do Pai, tende confianga e Fél
Muito hd para aprender!
Muito ha para fazer!
Mas muitos estdo convosco para Vos ajudar! Também eu virei sempre que me for
permitido!
Agradeco-te também as tuas boas accdes que possibilitam que aqui estejas com
tanto Amor!
Até breve!
Um Irmao!

Sessdo de 06-03-2008

(Homem de 35 anos)

Morri, morri, meu Deus. Que fiz eu!

Quanto sofrimento causei!

Matei-me e pelo desespero que causei — meus filhos se perderam, minha filha se
matou...

(Neste momento incorporou na médium de incorporacéo assistente e foi ajudado através do

esclarecimento a seguir o seu caminho).
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Sessdo de 06-03-2008

(Menina de 16 anos)

Meu Deus morril

N&o queria morrer!

Sé queria assustar!

Ajudem-me por favor! Ajudem-mel!

E agora, ndo vejo nadal

E agora, e a minha mde, como estd? Onde esta?

Ajudem-me ndo sei que fazer! Ajudem-me
(Foi ajudada e o guia esclarece)
Guia

J& seguiu, fica em Paz! Calmal

Disse Jesus: “ Quem quiser saber se a minha doutrina é verdadeira pratique-a “.
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